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. Surat ljin Penelitian

’ Y'h,
ur RSJ Dr. Soeharto Heerdjan

@mgnn hormat,

Pertama-tama kami sampaikan salam sejahtera, semoga kita semua selalu dalam
findungan Allah SWT Aamun

4 Dalam rangka penuyusunan tugas akhir di Program Studi Keperawatan (Akademik)
ngullas Imu-llmu Keschatan Universitas Esa Unggul, maka setiap mahasiswa
diwajibkan melakukan penelitian dalam bentuk skrips

JE Umuk itu kami mohon bantuan Bapak/lbu memberikan 1zin bagi mahasiswa di bawah
i untuk melakukan penelitian di RSJ Dr Soeharto Heerdjan

Adapun mahasiswa yang akan melakukan penclitian adalah

No NIM | NAMA ~ JUDUL PENELITIAN |
I 201433026 | Fista Magdalin Umbu Pan I’Lngdruh Senam Aerobic Low Impact '
(OR123R83I7988) (Poco-poco) Terhadap Kemampuan |

Pasien Mengontrol Tanda dan Gejala
Restko Pertlaku Kekerasan di RS Dr
| Socharto  Heerdjan Jakarta Barat \
'7 lahun 2018 .

Demikian. atas perhatian Bapak Ibu kami ucapkan terima kasih
Jakarta. 15 Marct 2018
Program Studi Keperawatan

Fakultas [Imu-Jimu Keschatan
[Tgversitas 1 $8 Ungguad
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A KEMENTERIAN KESEHATAN RI

b
NJ : DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN

RUMAI SAKIT JIWA Dr. SOEHARTO HEERDJAN
JIn Prof DR, Latumeten No 1, Jakarta 11460 T Ip 021-5682841 - 43. Fax : 021-5682842

Nomor Um (O OS/%xx 0/ .
Hal Perselujua Penelilgn/z)é}/w 18 28 Juni 2018
Yth.

Ka Program Studi Keperawatan Fakulta
Universitas Esa Unggul

JI Arjuna Utara 9. Kebon Jeruk

Jakarta 11510

s llmu-limu Kesehatan

Menjaw
Y e fo_o1a8b1 Sthral No,” 01QISPRIAKADEMIKIPSlKIF|KESIUEUI|||IZO18 tanggal
iy N Le"n ang Surat ljin Penelitian dan surat rekomendasi dari Ka Instalasi
‘ itbang No I\_/LO1 05/2.;3/;2865/2018 untuk Penelitian di RS Jiwa Dr. Soehario Heerdjan,
pada prinsipnya kami menyetujui dilaksanakan oleh peseria didik

Nama . Fista Magdalin Umbu Pati

Program Studi - S1 Keperawatan

NIM . 201433026

Judul © "Pengaruh Senam Aerobic Low Impact (Poco-poco) Terhadap

Kemampuan Pasien Mengontrol Tanda dan Gejala Resiko
Perilaku Kekerasan di RSJ dr Soeharlo Heerdjan Jakarta Barat
Tahun 2018"

Pembimbing pelaksanaan penelitian Ns. Endang Kuswati,S.Pd,S.Kep,M.Kes Kami
informasikan bahwa pada pelaksanaannya dikenakan biaya sebesar Rp 500.000,- per
penelitian sesuai dengan tarif yang berlaku. Pembayaran dapat dilakukan dengan cara -

1. Transfer ke Bendahara Penerima No. Rek. 041801000021300 BR1 Cabang Jelambar a.n.
RS Jiwa Dr. Soeharto Heerdjan Jakarta.

2. Dibayarkan ke kasir RS Jiwa dr. Soeharto Heerdjan Jakarta

3. Mencantumkan Nama Institusi dan Periode pelaksanaan

Demikian kami sampaikan, atas perhatiannya kami uc

drg. Rlta Monzona, MARS
NIP.195509141992032001

Tembusan:

1. Kasubag Mobilisasi Dana

2. Instalasi Diklat Litbang

3. Ns. Endang Kuswati,S.Pd,S.Kep,M.Kes
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(@ Esa Unggul

Fakultas [Imu-ilmu Kesehatan

No : 029/SPR/AK ADEMIK/NERS-FIKES/ESAUNGGUL/V/2018
Hal Permohonan Ethical Approval
Lampiran - -

Jakarta, 15 Me12018

Kepada Yth,

Ketua Komisi Etik Penclitian UEU

Dr. Rokiah Kusumapradja, SKM., MHA
JI. Arjuna Utara no.9 Kebon Jeruk

Jakarta 11510

Dengan hormat,
Bersama ini kami mohon bantuan bapak/ibu Komisi Etik Penelitian Universitas Esa Unggul

untuk dapat memberikan keterangan lolos uji kaji etik (ef/ucal approval) untuk protokol

penelitian kami yang berjudul :

PENGARUH SENAM AEROBIC LOW IMPACT (POCO-POCO) TERHADAP
KEMAMPUAN PASIEN MENGONTROL TANDA DAN GEJALA RESIKO PERILAKU
KEKERASAN DI RSJ DR. SOEHARTO HEERDJAN JAKARTA BARAT TAHUN 2018

Terlampir kami sampaikan :
1. Formulir Permohonan Kaji Etik Penchitian UEU yang 1elah diisi

Protokol Penelitian

2
3. Biodata Peneliti
4. Biodata pembimbing penelitian

Atas bantuan Bapak/Ibu kami ucapkan terima kasih
Yang Mengajukan
gt L2 Y
{@ {:fﬁ B Unggul
~" ! — _grofts =y b geraviatan
- M% cetthaten
Dr. Widaningsih, S.Kp., M.Kep

(Fista Magdalin Umbu Pati) /
NIM: 201433026 Ketua Program Studi

Mengetahui




KOMISI ETIK PENELITIAN
; JI. Arjuna Utara No.9 Kebon Jeruk Jakarta Barat 11510
Esa Unggul Telp. 021-5674223 email: dpke@esaunggul.ac.id

(O DEWAN PENEGAKAN KODE ETIK UNIVERSITAS ESA UNGGUL

Nomor : 203-18.156/DPKE-KEP/FINAL-EA/UEU/VI/2018

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
ETHICAL APPROVAL

Kom'isi Etik Penelitian Universitas Esa Unggul dalam upaya melindungi hak asasi dan
kesejahteraan subyek penelitian kesehatan, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul:

PENGARUH SENAM AEROBIC LOW IMPACT (POCO-POCO) TERHADAP KEMAMPUAN
PASIEN MENGONTROL TANDA DAN GEJALA RESIKO PERILAKU KEKERASAN DI RSJ
Dr. SOEHARTO HEERDJAN JAKARTA BARAT TAHUN 2018

Peneliti Utama : Fista Magdalin Umbu Pati
Pembimbing . Ns. Diah Sukaesti, M.Kep., Sp.Kep.J.
Nama Institusi : Universitas Esa Unggul

dan telah menyetujui protokal tersebut di atas.

Jakarta, 4 Juni 2018

Ketua

oo o stan liets €
Dr. Rokiah Kusymapradja, SKM., MHA

=« FEthical approval berlaku satu tahun dari tanggal persetujuan.
=x Peneliti berkewajiban
1. Menjaga kerahasiaan identitas subyek penelitian
2. Memberitahukan status penelitian apabila:
a  Setelah masa berlakunya keterangan lolos kaji etik, penelitian masih belum selesai, dalam hal ini
ethical approval harus diperpanjang
h. Penelitian berhenti di tengah jalan
Melaporkan kejadian serius yang lidak diinginkan (serious adverse events).
4 Peneliti tidak boleh melakukan tindakan apapun pada subyek sebelum penelitian lolos kaji etik dan informed
consent

w



